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Resumo

Partindo da assertiva de que o corpo ¢ o eixo central da relagé@o com o outro
e com o mundo, esfe artigo fem como objetivo analisar os desdobramentos de
uma proposta formativa, considerando o corpo nos processos de aprendizagem
das criancas com e sem deficiéncia, articulando o Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Metodologicamente, adotamos as dimensdes alteritérias
e dialégicas de uma pesquisa qualitativa, pelo viés da pesquisa colaborativa,
ancoradas na fenomenologia da percepcdo de Merleau-Ponty (1999), com-
preendendo o corpo como expressdo de experiéncias subjetivas. O itinerdrio
formativo foi efefivado com a realizag@o de 10 oficinas pedagdgicas, que
provocaram ressignificacdes nas concepgdes e praticas docentes. Os resulto-
dos apontam que a escuta ao corpo das criangas favoreceu a coproducdo de
saberes e a ressignificacdo de conceitos, possibilitando a elaboracdo de um
plano de frabalho que promovesse praticas inclusivas, ampliando os sentidos
da infancia na escola e defendendo uma pedagogia comprometida com a
diferenca.

Palavraschave: Corpo. Crianga. Processos de aprendizagens. Incluséo.

Corporealilg in childhood: formative senses for listening to the
ody and a sensitive view of differences

Abstract

Based on the assertion that the body is the central axis of the relationship with
others and with the world, this article aims to analyze the outcomes of a formative
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proposal that considers the body in the leaming processes of children with and
without disabilities, articulating the Specialized Educational Assistance (AEE,
acronym in Portuguese). Methodologically, we adopted the alteritarian and
dialogical dimensions of qualitative research, through collaborative research,
anchored in Merleau-Ponty’s [1999) phenomenology of perception, unders-
fanding the body as an expression of subjective experiences. The formative
itinerary was carried out through ten pedagogical workshops, which provoked
reframing in teaching concepts and practices. The results indicate that listening
fo children’s bodies favored the co-production of knowledge and the re-signi-
fication of concepts, enabling the development of a work plan that promotes
inclusive practices, broadening the meanings of childhood in school and defen-
ding a pedagogy committed to difference.

Keywords: Body. Child. learning processes. Inclusion.

(Cuerpo)realidades en la infancia: sentidos formativos para
una escucha el cuerpo y una mirada sensible a las diferencias

Resumen

Partiendo de la afirmacion de que el cuerpo es el eje central de la relacién con
el ofro y con el mundo, este articulo tiene como obijetivo analizar las ramifica-
ciones de una propuesta formativa que considera el cuerpo en los procesos de
aprendizaje de nifios y nifias con y sin discapacidad, articulando el Servicio
de Atencion Educativa Especializada (AEE). Metodolégicamente, adoptamos
las dimensiones alteritarias y dialdgicas de una investigacion cualitativa, desde
la perspectiva de la investigacion colaborativa, ancladas en la fenomenologia
de la percepcion de Merleau-Ponty (1999, comprendiendo el cuerpo como
expresion de experiencias subjetivas. El itinerario formativo se llevd a cabo @
fravés de diez talleres pedagdgicos que provocaron resignificaciones en las
concepciones y practicas docentes. Los resultados indican que la escucha del
cuerpo de los nifios y nifias favorecié la coproduccion de saberes, la resigni-
ficacién de conceptos y posibilité la elaboracion de un plan de trabajo que
promoviera précticas inclusivas, ampliando los sentidos de la infancia en la
escuela y defendiendo una pedagogia comprometida con la diferencia.

Palabras clave: Cuerpo. Nifio. Procesos de aprendizaije. Inclusién.
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Incitando as primeiras travessias desta escrita

Trés personagens me ajudaram a compor estas memdrias. Quero
dar ciéncia delas. Uma, a crianga; dois, os passarinhos; fés,

os andarilhos. A crianga me deu a semente da palavra. Os
passarinhos me deram desprendimento das coisas da ferra. E os
andarilhos, a préciéncia da natureza [...]

(Manoel de Barros, 2008).

Principiar a escrita deste arfigo com um trecho do poema Memdrias
inventadas (Barros, 2008), conduznos a falar de reminiscéncias, movendonos
por fempos e espagos na travessia de um doutorado e de suas aprendizagens
que ficaram impressas no corpo desta professora/ pesquisadora.

Fazendo uso das belas palavras do poeta, buscamos dar voz aos
personagens declarados, frazendo a crianga como constituicdo de uma cami-
nhada de cunho pessoal; os passarinhos como as rotas fracadas no campo
profissional; e, por fim, os andarilhos apresentando o percurso académico
dessa travessia empirica.

Infinitas sGo as questdes que impulsionaram a investigacdo que fun-
damenta esta escrita. Esse encantamento continuou a abracar os desafios
enfrenfados na docéncia com criancas pequenas, especialmente no tocante
& inclusdo de sujeitos com e sem deficiéncia.

Com a Politica Nacional de Educagéo Especial na Perspectiva da
Fducagao Inclusiva (Brasil, 2008) ganhando destaque na sociedade, a inclu-
s@o de alunos com deficiéncia passou a ser assegurada e o acesso o ensino
regular, desde a Educagdo Infantil tornou-se um direito garantido, proporcio-
nando a esses sujeitos visibilidade, voz e presenca no contexto escolar.

Isto posto, embora o direito e o acesso estejam garantidos, muitos
professores ainda ndo se sentem qualificados para atuar com essas crian-
cas. Assim, comegamos a observar situacdes de exclusGo desse piblico nas
rodas, brincadeiras, momentos de faz de conta e afividades de corpo e movi-
mento. Muitas vezes, elas permanecem sentadas ao lado de suas respectivas
estagidrias, brincando de forma isolada, sem estabelecer vinculos, afefos e
interacdes como corpos aprisionados em suas proprias relacoes.
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Inquietagcdes emergiam sobre como esse corpo era considerado na
escola. Por que essas criangas ndo conseguiam participar desses momentos
iGo ricos de inferag@o? Que concepgdes de corpo os professores tinham em
relacdo a esses sujeitos e sua deficiéncia? Era necessdrio buscar solugoes
para fantas inquietagoes.

A imersGo no mestrado nos fez descortinar que era possivel olhar
para a corporeidade da crianca com deficiéncia, realizando uma pesquisa-
acdo com um grupo de professores da Educacdo Infantil, da rede publica
de ensino de Natal. A experiéncia empirica nos levou a conhecer melhor
esses corpos, muitas vezes silenciados, invisiveis, considerados frageis,
fragmentados e n&o aprendentes, evidenciando o quanto é histérico e cultural
enxergar a deficiéncia anfes do sujeito, em funcdo de suas limitacdes e
especificidades (Peixoto, 2019).

Com os resultados e os desdobramentos da pesquisa, fomos ins-
tigados a ampliar nosso objeto de estudo no doutorado, de forma que a
experiéncia empirica franscendesse oufros olhares e escufas, alcangasse
outros espagos e proporcionasse um olhar mais amplo sobre o corpo da
4 crianga com deficiéncia. Buscamos ir além da perspectiva fisica e biologica,
adotando uma perspectiva histérica e cultural, com o objetivo de contribuir
para os processos de aprendizagem de todas as criangas, com deficiéncia
ou ndo.

Partindo da premissa de que somos sujeitos de corpos inteiros nos
processos de aprendizagens, como possibilitar que a crianca com deficiéncia
vivencie seu corpo enquanto escufa e sensibilidade nas atividades desenvol-
vidas no Atendimento Educacional Especializado [AEE) em uma escola de
Fducagao Infantil2 Assim, um novo obijeto de estudo despontava na trajetéria
desta professora,/pesquisadora.

De acordo com o Decreto n° 7.611, de 17 de novembro de 2011,
o AEE ainda é considerado um servico que busca viabilizar recursos e estro-
tégias pedagdgicas destinados a alunos com necessidades educacionais
especificas, visando complementar e/ou suplementar a educacao regular,
promovendo condi¢des adequadas de acesso, participacdo e aprendizagem
para esses sujeitos, além de favorecer sua inclusdo e o desenvolvimento pleno
de suas potencialidades (Brasil, 2008).
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Portanto, o presente artigo emana de um recorte de uma pesquisa
colaborativa, valorizando o arcabouco de uma formacdo continuada com 34
professores de um centro municipal de Educagao Infantil da rede publica de
Natal, aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisal. A pesquisa considera
a escuta do corpo e um olhar sensivel as diferencas, com base nas vivéncias
desenvolvidas na sala regular, em conjunto com o AEE e suas ressignificacdes
nas préticas docentes.

Destarte, apds essas notas introdutérias, apresentaremos a seguir os
conceitos essenciais que fundamentam o nosso artigo, o percurso mefodo-
logico fracado para a realizacdo da investigacdo colaborativa e, por fim,
teceremos as consideragdes, revelando as aprendizagens construidas e res-
significadas, assim como as contribuicdes dessa experiéncia empirica, seus
limites, desafios e desdobramentos formativos, fomentados por afitudes reflexi-
vas e criticas nas préficas, pautadas na acdorreflexdo do proprio fazer.

Que o leitor possa depreender desses escritos, o diglogo com o
corpo ao observar, tatear, cheirar, ouvir e sentir, por meio de um percurso que
atravessa a ludicidade, o encantamento e a sensibilidade nos espacos esco-
lares, buscando garantir que fodas as criangas possam viver suas infancias
de modo livre, rico e significativo, tendo a escola como um espago para ser
crianga e vivenciar plenamente a sua infancia.

A crianga e suas inféncias: de que corpo falamos?

O corpo desenha o mundo
[Merleau-Ponty, 1999).

Quantos sorrisos timidos existem em uma sala de aula? Quantos
escapes apressados, sem tempo de pedir & professora para ir ao banheiro?
Quantas cabecinhas cabisbaixas por algum motivoe Ou até mesmo boqui-
nhas inquiefas e ansiosas que falam sem parare Um desenho pode expressar
tudo o que uma crianga quer dizer, mas ndo consegue verbalizar e tampouco
ser ouvida? Ombros curvados e retraidos tentam esconder algo que inco-
moda muito?

Por ora, percebemos algumas cenas corriqueiras do dia a dia de
uma escola das inféncias, cenas que &m muito a revelar e que, muitas vezes,
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nds, professores, ndo conseguimos perceber. Como bem destaca Merleau-
Ponty (1999), o corpo, ao desenhar o mundo, cria significados subjetivos
que influenciam nossa percepcdo, o papel do corpo na formagdo do conhe-
cimento e na mediagdo da experiéncia humana. Assim, apresentamos a
epistemologia tedrica que dlicerca a escrita deste artigo.

Sabemos que a inféncia é reconhecida como a fase inicial da vida
de um individuo, caracterizada por necessidades e possibilidades que variam
conforme o contexto histérico, social e cultural. Essa variagdo evidencia que a
experiéncia da inféncia ndo é homogénea ao longo do tempo, distinguindo-
-se entre épocas, culturas e estruturas sociais (Qvortrup, 2011).

Historicamente, as criangas tém sido impactadas por desigualdades
que moldam suas vivéncias e oportunidades. Essas disparidades refletem
a maneira como as sociedades organizam e concebem o conceito e o
papel das criangas, influenciando suas experiéncias e perspectivas de vida
(Sarmento; Cerisara, 2003).

Acompanhar esses fundamentos nos leva a refletir sobre as préficas,
destacando a crianga como protagonista na elaboragdo desse saber. Para

6 tanto, & necessario compreender, conhecer e identificar as particularidades
desses sujeitos no mundo em que vivem, considerando-os como seres Unicos
e plurais em suas individualidades e diferengas.

Para coadjuvar com essa discuss@o, destacamos a corporeidade da
crianga nesse processo, partindo da premissa de que o corpo é o eixo cen-
tral da relagdo com o outro e com o mundo, levando em consideracdo o
fempo, o espaco, a cultura e as experiéncias desses sujeitos. Defendemos o
enfendimento de que ¢ pelo corpo que se conhece o mundo e que o mundo
é incorporado ao corpo por meio de suas experiéncias e das relagdes subje-
tivas que ele estabelece [Merleau-Ponty, 1999).

E por que considerar a crianga e sua inféncia nesse didlogo, visto
que o movimento corporal é a primeira interacdo da crianga consigo mesma,
com o outro e com o meio em que estd imersa? A crianga vivencia, explora,
observa, constréi sua identidade, questiona, experimenta, fantasia e atribui
significados em relagdo ao seu entorno por meio do corpo, expressando emo-
¢des, sentimentos e pensamentos (Brasil, 2008).

Para Ariés (1981), consolidar esse olhar cuidadoso em relacdo a
essas prdticas significativas exige compreender que as concepgdes sobre a
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crianca e a infancia passam por transformacdes histéricas, sociais, econdmi-
cas e politicas. Nessa perspectiva, quando fratamos de criancas e infancias,
ndo nos referimos a uma Unica crianca, fampouco a uma Unica infancia, mas,
sim, ao entendimento de que essas experiéncias sdo vividas em fempos e cul-
turas distintas, o que nos leva a compreender a pluralidade dessas infancias.

Por isso, na educacdo das infancias, & essencial infegrar o movi-
mento corporal em diversas praticas de aprendizagem, independentemente
de sua intencionalidade. Essa abordagem contribui significativamente para o
desenvolvimento integral da crianca, reconhecendo o corpo como um espago
de memérias, afetos e aprendizado. Para Vianna e Castilho (2002):

O corpo traz uma histéria, uma espécie de memaria, nos tenddes,
nos érgdos, no padrdo da respiragdo. Memoéria afetiva dos tem-
pos de inf@ncia, meméria muscular do desenvolvimento motor nos
primeiros anos de vida, e também meméria de cada tombo, cada
salto, cada cambalhota, cada danga (Vianna; Castilho, 2002, p.
25).

Evidenciamos, nessa assertiva, a necessidade de que a crianga
explore seu corpo e seus afetos desde cedo, considerando o quanto a infén-
cia é essencial na construgdo das experiéncias de sua corporeidade, visto
que a meméria fica impressa no corpo.

Ao longo da inféncia, as criangas ampliam suas capacidades, tor-
nam-se mais ativas nos espagos em que atuam, produzem experiéncias e
novas culturas, e participam de frocas e inferagdes. Afravés dessas relagdes,
elas pensam, refletem, aprendem, agem e ganham voz e profagonismo,
tornando-se as principais agentes de seu proprio conhecimento. Assim, o
entendimento de crianga assumido neste frabalho € o de protagonista de seu
ser e fazer, considerando-a como sujeito capaz, com ou sem deficiéncia.

Mas como considerar o corpo da crianga com deficiéncia nesse
contexto? Ao abordar a questdo sob uma perspectiva fisica e/ou fisiologica,
baseamonos na definicdo de deficiéncia estabelecida pela lei n® 13.146,
de 6 de julho de 2015, reconhecida como a lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (LBI). Essa legislacdo reforca o arcabouco legal, defi-
nindo a pessoa com deficiéncia como
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[...] aquela que possui impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, infelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua parficipacdo plena e
efefiva na sociedade em igualdade de condicdes com as demais
pessoas (Brasil, 2015, p. 9).

Sob essa perspectiva, identificamos um conceito especifico, mas bus-
camos ampliéo para incluir uma dimensdo social, na qual o corpo do sujeito
com deficiéncia seja reconhecido na diversidade humana e na busca por
sensibilidades as diferencas, conforme os autores definem abaixo:

[...] o corpo deficiente néo se limita a um fendmeno fisiolégico,
embora ndo o desconsidere; fambém o corpo deficiente per
fence a um sujeifo de direito, socializado ou em processo de
socializacdo e a deficiéncia torna-se construcdo discursiva. A
incapacidade passa a ser o resuliado de uma interacdo entre bio-
logia, estrutura social e institucional. Aqui, desafio posto a uma
sociedade democrdtica é entender a deficiéncia na sua relacdo
complexa entre fafores biologicos e sociais, a partir da percepgdo
do corpo como fenémeno bioldgico e producdo social e cultural
(Conceicdo; Conceicdo; leal, 2018, p. 7).

Assim, a sociedade precisa compreender a deficiéncia em sua com-
plexidade, reconhecendo a interacdo entre fatores biolégicos e sociais. E
essencial ampliar a percepgéo do corpo para além de um fenémeno biolé-
gico, intfegrando-o a uma dimensdo social e cultural.

Ao abordar o corpo em suas diversas dimensdes, ndo ignoramos de
forma alguma sua materialidade bioldgica; esta, de fato, existe. Contudo,
sustentamos a ideia de que “[...] o que é biolégico no ser humano encon-
fra-se simultaneamente infilirado na cultura. Todo ato humano é biocultural”
(Mendes; Nobrega, 2009, p. 5).

Abrimos espaco para todos os fipos de corpos, com énfase
nos sujeitos com deficiéncia, que, por muito tempo, tiveram seus corpos
marginalizados e silenciados devido aos estigmas associados ao ndo aten-
dimento aos "padrées” estabelecidos pela sociedade, entre normalidades e
anormalidades.
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Estaremos, assim, ao longo deste artigo, dialogando sobre o con-
ceifo de corpo que franscende sua definicdo fisica e biolégica, enfatizando,
porém, outras dimensdes, como bem evidencia Goellner (2007,

[...] um corpo néo é apenas um corpo. £ também o seu enforno.
Mais do que um conjunto de musculos, ossos, visceras, reflexos
e sensagdes, o corpo é fambém a roupa e os acessdrios que o
adornam, as intervencdes que nele se operam, a imagem que
dele se produz, as méaquinas que nele se acoplam, vestigios que
nele se exibem, a educacdo de seus gestos... Enfim, & um sem
limite de possibilidades sempre reinventadas, sempre & desco-
berta e a serem descobertas. NGo sdo, portanto, as semelhangas
biolodgicas que o definem, mas fundamentalmente os significados
culturais e sociais que a ele se afribuem (Goellner, 2007, p. 29).

Compreendemos que dissertar sobre o corpo ¢ falar sobre nossa
identidade, sobre o corpo proprio, enquanto escuta, olhar, sensibilidade e
marcas de nossas historias. £ também falar sobre libertacdo. E dialogar sobre
o fato de sermos sujeitos distintos e que essas diferengas sdo necessarias,
independentemente de nossa condigdo bioldgica e fisica, partindo da pre-
missa de que aprendemos e nos complementamos por meio das diferencas.

Para Merleau-Ponty [1999), o corpo proprio ndo é constituido apenas
pelos érgdos, mas, sim, pelo reconhecimento de sua existéncia como um
sujeifo vivo e pofente, fundamentado na experiéncia subjefiva e na percep-
¢do, ou seja, agao e percepgdo se entrelacam.

legitimamos uma caminhada na qual o corpo ndo pode ser consi-
derado um objeto isolado, dissociado do cognitivo, pois tudo o que vivemos
estd afrelado a um mundo, a um determinado contexto. O corpo é vida,
o corpo é conhecimento. E sob essa perspectiva que tragaremos narrativas
sobre um corpo inconcluso, em constante processo de transformagdo, que
se constitui nas inferagdes entre o bioldgico e o cultural, o vivido e o sentido.
Essas experiéncias diversas nos tornam sujeifos no mundo, com ou sem defici-
éncia (Merleau-Ponty, 1999).
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O corpo e suas travessias metodolégicas em uma experiéncia
formativa

Quer se frate do corpo do oulro ou de meu préprio corpo, ndo
fenho oufro meio de conhecer o corpo humano sendo vivé-lo

[Merleau-Ponty, 1999).

Para iniciar esta segdo, como experiéncia sensivel, vivida no con-
texto da formagdo docente, recorremos & epistemologia fenomenoldgica de
Maurice Merleau-Ponty [1999), que compreende o corpo como ponto de
partida de toda percepgdo e todo conhecimento. A fenomenologia da per
cepgdo permite-nos olhar para o corpo ndo como objeto, mas como o sujeito
que sente, se expressa, aprende no mundo e fambém entender como as expe-
riéncias ganham sentido.

Ao investigarmos a relag@o entre corpo e educagdo inclusiva, ndo
buscamos apenas apresentar conceitos sobre a educagdo de criangas com
e sem deficiéncia, mas também oferecer contribuicdes significativas para a
formacdo de professores que atuam com essas criangas, de modo que essa
formagdo se materialize em sua pratica pedagdgica.

Para isso, foi fundamental recorrer & fenomenologia da percepgdo
como referencial fedrico, para que os professores se reconhecessem como
sujeifos corporais por meio de um processo de escuta e sensibilizagdo. Essa
abordagem visou a aprofundar a compreensdo da linguagem corporal dos
professores para que eles pudessem compreender a linguagem corporal das
criancas como manifestag@o singular da experiéncia vivida. Esse reconheck-
mento possibilitou que os professores percebessem e acessassem a esséncia
de cada crianga e fornou possivel a compreensdo das especificidades de
cada sujeito, valorizando suas diversas experiéncias enquanto corpos vivos
e pofentes.

Desse modo, é oportuno apresentar o movimento proporcionado
pela formagdo ao longo da experiéncia empirica, estabelecendo um didglogo
com o percurso metodolégico adotado. Esse percurso foi ancorado em uma
investigacdo qualitativa, na qual a andlise ndo se concentra em resultados
esfatisticos, mas nas relacdes e implicacdes estabelecidas entre os sujeitos e o
contexto vivenciado durante o processo investigativo (Oliveira, 2016).
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A presente investigacao, de abordagem qualitativa e cardter colabo-
rativo, parte do enfendimento que o conhecimento é produzido na relagdo
entre sujeitos que compartilham um territério comum de escuta, afefagdo e
reflexdo.

A pesquisa colaborativa, ancorada em Ibiapina (2008), € aqui com-
preendida como um movimento ético, dialdgico, alteritério e responsivo, que
busca, na vivéncia coletiva, caminhos para ressignificar praticas pedagogi-
cas a partir das experiéncias concretas e das inquietagdes que emergem no
cotidiano escolar.

Trata-se de uma abordagem critica e emancipatéria, caracterizada
pela escuta das dificuldades enfrentadas pelos professores, além da colabo-
ragdo para superar esses desafios, contribuindo para a melhoria das praticas
docenfes e, consequenfemente, para o processo de ensinoaprendizagem.

O percurso formativo foi realizado em um centro municipal de
Educacdo Infantil (CMEI), localizado na zona sul da cidade de Natal/
Rio Grande do Norte, sob a responsabilidade da Secrefaria Municipal de
Educacdo, durante o periodo de 2021 a 2023. Essa insfituicGo passou a
ser 0 nosso lécus de pesquisa, por atender cos critérios de inclusdo, além
de contar com os dois professores do AEE [matutino e vespertino, um nimero
expressivo de professores efetivos e, como dado relevante, o nimero de 19
criangas publico-alvo da Educagao Especial.

A formagdo contou com a participagdo de professores efefivos, subs-
fitutos e estagiarios. Compreendemos que a responsabilidade pelas criangas
ndo recai apenas sobre o professor "A" ou o professor 'B", mas envolve todos
os membros da escola. Porfanto, estendemos a formacdo a todos os profis-
sionais da instituicdo, formando um grupo de 34 participes. A escuta sensivel
ao vivido, sustentada pela fenomenologia, nos permitiv compreender como
os sentidos emergem nas relagdes estabelecidas entre os sujeitos, seus corpos
e o espaco educativo.

Em lugar de categorias previamente definidas ou técnicas sistemdti-
cas de andlise, opfamos por seguir os gestos da experiéncia, deixando que
os sentidos se revelassem a partir das narrativas, dos registros, das observa-
¢oes e das reflexdes produzidas ao longo do processo formativo.

Para este frabalho, os instrumentos de pesquisa escolhidos foram:
andlise de documentos, observagdo participante, diarios de campo (1 e 2),
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entrevistas semiestruturadas individuais, oficinas pedagogicas e portfélios
reflexivos.

Considerando esse arcabouco mefodolégico, a pesquisa foi orga-
nizada em trés etapas principais. A primeira, denominada “sensibilizagdo”,
envolveu agdes iniciais, como a apresentacdo da proposta ao grupo, o aco-
Ihimento das necessidades dos professores, a realizagdo de observacaes
participantes das préticas desenvolvidas, tanto na sala de aula regular quanto
no Afendimento Educacional Especializado (AEE). Além disso, essa etapa
incluiu a nossa participagdo nos planejamentos junto & equipe de coordeno-
¢do pedagdgica, a conducdo de entrevistas semiestruturadas e, por fim, o
apresentacdo dos primeiros achados e escufas, com o objefivo de fundamen-
far a consfrugdo da etapa subsequente.

A segunda efapa, intitulada "formativa’, refere-se & realizacdo da
formacdo docente, que foi pensada e estruturada colaborativamente com o
grupo de professores. Apds a apresentagdo das nossas primeiras andlises,
elaboramos o nosso didrio de campo 1. Foi nessa fase que refletimos sobre
as temdticas a serem desenvolvidas durante a formacdo, considerando o
corpo e os processos de aprendizagem.

Por fim, a dltima efopa, designada "inferventiva", nos levou a reflefir
sobre o produto e a materializacdo da formagdo docente nas préticas pedo-
gogicas da instituicdo, por meio da elaboragdo de um plano de trabalho @
ser desenvolvido no AEE e arficulado com o frabalho dos professores da sala
regular.

Para este texto, focamos na etapa formativa da pesquisa, que se
materializou na realizagdo de 10 oficinas temdticas, concebidas como espo-
cos de vivéncia, escuta e reflexdo, compartilhadas entfre os participantes.
Ancoradas na fenomenologia da percepgo, essas oficinas buscaram favore-
cer a atengdo ao vivido, & linguagem do corpo e as experiéncias sensoriais
e afefivas dos professores, compreendendo-as como caminhos legitimos de
producdo de sentido e de ressignificacdo da prética pedagédgica.

Optamos por frabalhar com oficinas pedagodgicas por meio de um
curso de extensdo para fundamentar a ideia de vivéncia corporal e sentidos
construidos na experiéncia. Essa escolha se alinha & perspectiva fenomeno-
logica ao reconhecer que o corpo é o lugar da experiéncia e da percepcdo
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do mundo, sendo, portanto, no encontro com o outro e nas situagdes vividas
que se produzem sentidos.

Apresentamos as temdticas das oficinas realizadas a seguir:

a) Oficina 1 = Sensibilizagéo de corpos.

b) Oficina 2 — Eu fenho um corpo?

c) Oficina 3 — Eu sou um corpo?

d)  Oficina 4 — Memérias corporais na inféncia.

e Oficina 5 = TEA (parte 1): que corpo é este?

f) Oficina 6 — TEA (parte 2): que corpo é este?

g Oficina 7 = O corpo e sua sensorialidade.

h) Oficina 8 — O corpo e sua ludicidade.

i) Oficina 9 — O corpo como ressignificacdo.

i) Oficina 10 = Corpos que brincam, inferagem e aprendem.

Durante a realizacdo dessas oficinas, promovemos um frabalho de
escufa sensivel ao corpo por meio de vivéncias de consciéncia corporal.
Reconhecemos que a consciéncia corporal ndo se desenvolve de forma ime-
diata, mas & um processo que se constrdi e (rejconstrdi ao longo das nossas
experiéncias de vida.

Trabalhar com a fenomenclogia por meio de oficinas possibilitou
explorar a percepgdo, além de acessar memadrias, experiéncias e, a partir
do vivido, os sentidos mais profundos e subjetivos atribuidos ao corpo nesse
processo formativo, respeitando a singularidade de cada sujeito e a riqueza
dos relagdes que se estabelecem no cotidiano escolar. Dessa forma, a feno-
menologia constitui um caminho sensivel e reflexivo para a andlise dos dados,
alinhando-se ao cardter colaborativo e ético da pesquisa, contribuindo para
a ressignificacdo da formagdo docente.
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O corpo como ressignificagdo na formacéo docente em uma
perspectiva inclusiva: desdobramentos e resultados

Temos o direito de ser iguais quando a nossa diferenca nos
inferioriza; e temos o direito de ser diferentes quando a nossa
igualdade nos descaracteriza. Daf a necessidade de uma igual-
dade que reconheca as diferencas e de uma diferenca que néo
produza, alimente ou reproduza as desigualdades

[Boaventura de Souza Santos, 2003).

As palavras sensiveis e inspiradoras de Boaventura nos levam a refle-
fir que n&o buscamos a igualdade plena e absoluta entre os sujeitos — uma
vez que fal igualdade ndo existe — mas, sim, a valorizacéo e o reconheci-
mento das diferencas. Esse entendimento fundamenta a crenca na promogéo
de estratégias equitativas e inclusivas, que possibilitem a todos progredir em
suas aprendizagens e se desenvolver plenamente na sociedade.

A promogdo da formagdo continuada no contexto escolar, ndo
feve como objetivo apenas proporcionar o acesso ao conhecimento.
Fundamentada na fenomenologia da percepgdo, buscouse fomentar entre
aos participantes atitudes criticas e reflexivas, valorizando a experiéncia
vivida e a corporeidade como fontes legftimas de saber, além de promover
a expansdo dessas praticas de maneira éfica, respeitosa e compartilhada,
visando contribuir para os processos de aprendizagem dos envolvidos.

O corpo é o nosso meio geral de esfar no mundo. Ora ele se
limita caos gesfos necessarios & conservagdo da vida e, correlativer-
mente, pde em torno de nés um mundo biolégico; ora, brincando
com seus primeiros gesfos e passando de seu sentido préprio a um
sentido figurado, ele manifesta através deles um novo nicleo de
significado; ora enfim a significacdo visada ndo pode ser alcan-
cada pelos meios naturais do corpo; é preciso entdo que ele se
construa um instrumento, e ele projeta em tomo de si um mundo
cultural (Merleau-Ponty, 1999, p. 203).

Ao reconhecer o corpo como o lugar primordial de percepgdo e
interagdo com o mundo, Merleau-Ponty (1999) privilegia a escuta sensivel
e o didlogo aberto entre sujeitos, ampliando a compreensdo das praticas

Revista Educagdo em Questdo, Natal, v. 63, n. 76, p. 1-24, &39469, abr./jun. 2025



Artigo

Séra Maria Pinheiro Peixoto | Maria Aparecida Dias

pedagégicas para além do racional, integrando aspectos da subjetividade,
afetividade e sensorialidade.

Fazendo o cruzamento da dimens@o de uma formacdo continu-
ada no chdo escolar, com a dimensdo do universo académico, buscamos
concretizar essa agdoreflexdo, na qual teoria e pratica podem se ampliar,
complementar e transformar (Ibiapina, 2008).

A autora ainda nos instiga a compreender que investigar colaborativoar
mente significa estabelecer parcerias e envolver pesquisadores e pesquisados
em situagdes comuns, que beneficiem fanto a escola quanto o desenvolvi-
mento profissional dos professores, reconhecendo que estes possuem enormes
capacidades para transformar o confexto em que estdo inseridos.

A formag&o para mim, fanfo como professora e coordenadora,
causou impacto. Me fez enxergar tanfas possibilidades de traba-
lho com as criancas que vocé nem imagina. Essa formagdo ndo
foi apenas para colaborar na sala de aula e no AEE, foi muito
além disso. A sua formagdo jé é vista fora da sala de aula como,
por exemplo, na roda de cancdes. Este projefo ganhou outra rou-
pagem apos a sua vinda, por meio da musicalizagdo e o corpo
imbricado nessa atividade, de uma forma que todas as criangas
possam participar. Como disse, os professores ém abracado vee-
mente a ideia em que as criangas sdo protagonistas desse fazer
(Professor da sala comum, 2023).

Como podemos ver, além de contribuir para a formagdo do grupo
de professores, nosso objefivo foi acompanhar como essa formagdo poderia
ser efefivamente aplicada no cotfidiano dos lécus empiricos. Junfo aos parti-
cipes, trabalhamos na criag@o de um produto que consolidasse o processo
formativo realizado, com o objefivo de contribuir diretamente para a prética
pedagégica dos professores, com foco na perspectiva inclusiva.

Resgatamos os diversos conceitos trabalhados ao longo do processo
formativo para que pudéssemos registrar nossas intencionalidades educativas
gestadas apds a formacdo docente, compreendendo que esse saber, além
de plural é ainda femporal (Tardif, 2000).

Apresentamos ao grupo a proposta de construg@o do plano de
frabalho para a insfituicéo, enfendendo-o como um documento no qual o
professor delineia agdes previamente planejadas e os meios necessarios
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para sua execucdo, com o objetivo de aprimorar a préfica docente (Tormena;
Figueiredo, 2010).

Sob essa premissa, percebemos que, para iniciarmos a elaboracao
do plano, precisGvamos passar pelo ato do planejar, j& que, sem um plane-
jamento, nGo temos como pensar, executar e avaliar os resultados de alguma
possivel mudanga (Vasconcellos, 2000).

O autor ainda destaca que o trabalho educativo ndo deve se limi-
tar apenas & dimens@o individual, mas também considerar uma dimensdo
coletiva, compreendendo que é sobre esse fazer colaborativo que devera
permear as praticas. Consideramos a efapa formativa crucial na trajetéria
empirica, reforcando a ideia de que o professor ndo é o Unico responsével
pelos alunos com e sem deficiéncia.

A poartir das experiéncias vividas com os professores durante o pro-
cesso formativo, emergiu a necessidade de construir de forma colaborativa, o
plano de trabalho intitulado “Por uma escuta ao corpo e um olhar sensivel as
diferencas: o frabalho arficulado no AEE e na sala regular?, que foi devida-
mente registrado como um produto do curso de extensdo.

Tal produto foi pensado de forma que pudesse ser desenvolvido com
as criangas com e sem deficiéncia, respeitando suas singularidades e poten-
cialidades. Dialogando com Merleau-Ponty [1999), que nos ensina que o
corpo ndo é apenas um objeto no mundo, mas o préprio meio pelo qual o
mundo se revela o sujeifo, os professores passaram a compreender o corpo
como expressdo da subjetividade. Essa compreens@o possibilitou a elaboro-
¢do de préticas pedagodgicas que valorizam o sensivel, o afefo e a escuta do
outro, reconhecendo a corporeidade como linguagem legitima de relacao e
aprendizagem.

Com a elaboragéo do plano de trabalho, ndo visamos apenas des-
tacar a relevancia do corpo no processo de aprendizagem, mas também
promover a infegracdo dessa dimensdo a partir da perspectiva fenomeno-
logica, que compreende o corpo como o principal meio de experiéncia e
percepcdo do mundo. Essa abordagem fundamenta a implementacéo de
praticas pedagégicas que valorizem a corporeidade, podendo ser adoto-
das tanto pelos professores da sala comum quanto pelos AEE. Tais vivéncias
extrapolariam os muros da sala de aula, irradiando sentidos e promovendo
aprendizagens significativas.
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Desse modo, o plano foi estruturado em quarenta e nove paginas,
subdivididas em trés secdes: apresentacdo; fundamentagdo tedrica e apresen-
facGo das estratégias.

Figura 1 - Plano de trabalho

Fonte: Didrio de campo da pesquisadora, 2022.

O plano é composto por mais de quarenta sugestdes de estratégias
que abordam os conceitos apresentados. Ele é enriquecido com diversos
recursos, incluindo imagens, lefras de misicas, adaptagdes e produgdes de
materiais, além do uso de sucatas, recomendacdes de histérias e videos,
além da construgéo de elementos que corroboram as estratégias desenvolvi-
das nas oficinas.

Sob o olhar da fenomenologia da percepcao, fais recursos néo sdo
vistos apenas como ferramentas diddticas, mas como dispositivos que mobi-
lizam a experiéncia sensivel e favorecem a emergéncia de sentidos a partir
do corpo vivido. Assim, o plano busca provocar uma relag@o mais intima e
subjefiva com o conhecimento, em que os sujeitos aprendem no encontro com
o oufro, com os materiais e com o mundo, fal como afirma Merleau-Ponty
(1999).

Por meio desse material, buscamos evidenciar a importancia de uma
abordagem que considere o corpo da crianga na inféncia, respeitando suas
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especificidades. Em vez de restringir a observag@o a movimentos e agdes
esfereofipados, nosso objetivo foi promover prétficas pedagdgicas que reco-
nhecam e valorizem o amplo significado da corporeidade e da capacidade
motriz presente em cada sujeito.

Paralelamente & sistematizagdo do nosso plano de trabalho, assu-
mimos o desafio de colaborar na criagéo de materiais que apoiardo a
implementagdo das experiéncias propostas.

Figura 2 — Materiais produzidos para a realizagéo das vivéncias

18

Fonte: Diario de campo da pesquisadora, 2022.

F fundamental ressaltar que, ao longo de toda essa fase, empenhamo-
-nos em promover um didlogo entre os sujeifos e os instrumentos, legitimando
os preceifos da pesquisa colaborativa.

Olha que material rico, quando five acesso, confesso que deu
vontade de fazer tudo que tem 18, preciso ¢ de mais tempo para
isso [risos) [...]. Na verdade, estou fazendo essa arficulagcdo com
o que esfd sendo frabalhado na sala. E af eu vejo as adoptagdes
que precisam ser feitas e agora que busco arficular com o plano.
Apesar de ainda ser bem iniciante, eu j& consigo ver o quanto
essa escufa 0o corpo & importante. O exemplo disso é o fraba-
lho que fenho feito com Theo e Augusto, esse pouco confafo &
me mostra o quanto, hoje, eles gostom de vir para o AEE. Estdo
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envolvidos com o que estamos desenvolvendo aqui (Professor de
AEE, 2023).

Considerando todos os materiais apresentados, é importante des-
tacar que n@o h& um instrumento que seja categoricamente superior ou
inadequado. E essencial adotar uma abordagem atenta e sensivel a cada
crianga, considerando suas especificidades e permitindo as devidas adapto-
cdes conforme o necessario.

O depoimento do professor do AEE revela que o plano de trabalho
estd comegando a mostrar resultados positivos, o que nos alegra, pois con-
firma que a proposta desenvolvida tem sido eficaz. Esse resultiado sublinha a
importancia de infegrar um olhar e uma escuta sensivel o corpo nos proces-
sos de aprendizagem dos sujeitos.

Os desdobramentos do processo, traduzidos na elaboracao do
plano de trabalho, revelam a poténcia da escuta sensivel, do didlogo e da
corporeidade como fundamentos para uma formagéo docente que acolhe as
diferencas, respeita os tempos e reconhece a singularidade de cada sujeito.
Mais do que estratégias, o que se construiu foram possibilidades de encontros
que atravessam o saber e se ancoram na sensibilidade, contribuindo para
préticas pedagdgicas mais éticas, afefivas e comprometidas com uma escola
verdadeiramente inclusiva.

Encerrando ciclos, apresentando novos (rejcomecos

Neste manuscrito, impulsionadas por motivacdes de cunho pessoal,
profissional e académico, demos voz e corpo a uma travessia empirica,
centrada na andlise dos desdobramentos de uma proposta formativa, des-
pertando um olhar sensivel as diferencas e ampliando a compreensdo da
formag&o docente em uma perspectiva inclusiva.

A proposta teve como foco a considerag@o do corpo nos processos
de aprendizagem de crian¢as com e sem deficiéncia, articulando praticas
do Atendimento Educacional Especializado (AEE) com a educagdo na sala
comum. Buscamos fecer sentidos e significados para a pratica docente por
meio de um diélogo continuo e enriquecedor com nossos participes e uma
escufa imersiva em suas experiéncias.
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Mais do que discutir a centralidade do corpo como objeto de estudo,
propusemos infegréro as praticas pedagdgicas em diferentes espagos escolo-
res, reconhecendo sua poténcia como linguagem e como forma de presenca
no mundo. Conforme reitera Merleau-Ponty {1999), ndo somos corpos que
tem experiéncias, mas sujeitos que experienciam o mundo pelo corpo do sen-
sivel, vivido e expressivo, independentemente de ferem deficiéncia ou ndo.

A fenomenologia nos permitiu compreender que o corpo ndo pode
ser considerado como um objeto isolado, dissociado do seu pensamento,
pelo contrério, o corpo é a condigdo existencial e ontoldgica do sujeito, pois
é por meio dele que o mundo V&, toca e ressignifica (Merleau-Ponty, 1999).
Assim, infegrar o corpo as pratficas pedagdgicas ndo é apenas instrumento
metodolégico, mas uma agd@o que reconhece o sujeito em sua inteireza.

Refletir sobre a crianca é também considerar o adulto e os atraves-
samentos de seu entorno, uma vez que essas relagdes est@o inferligadas.
Durante a formag@o, a sensibilizagdo ao corpo como meio de expressdo
permitiu aos professores, acessar a linguagem corporal das criangas, reco-
nhecendo-as como sujeitos potentes, cujas experiéncias merecem revisitar
suas infancias, resgatar memérias, marcas, afetos, relacionando-as as con-
dicdes das inféncias atuais. Esse exercicio impulsionou a compreens@o de
como essas experiéncias ecoam nas inféncias atuais.

Partimos da premissa de que é o adulto — professor — que molda
e media as diversas experiéncias no contexto escolar, construindo tempos
espacos e significados. Quando um professor reconhece a pluralidade das
infancias, os seus diferentes modos de estar, viver e ser crianca, ele reconhece
e passa acolher a diversidade como elemento constitutivo da sala de aula,
sejam afefos, memarias, condigcdes sociais, historicas e culturais.

Segundo Ferreira (2001), a elaboragéo do plano de trabalho con-
crefiza o percurso formativo vivido, revelando suas implicagdes nos processos
de ensino-aprendizagem, materializando as decisdes construidas de forma
coletiva.

Em didlogo com a nossa epistemologia, que reconhece o corpo
como meio pelo qual o sujeito se integra ao mundo, o plano mostrou a res-
significacdo de conceitos, a expansdo do olhar e da escuta desses sujeitos,
valorizando a experiéncia corporal, a percepgdo sensivel. Dessa forma, o
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instrumento tornou-se norteador, dindmico e afento &s especificidades da
inféncia, sem perder a arficulagdo da sala regular com o trabalho desenvol
vido no AEE.

Ratificamos que o corpo se manifesta quando a crianca corre, pula,
danga ou mesmo pega um lépis para desenhar. Ele estd presente na brinco-
deira com massinha, argila ou areia, nas atividades com sucatas, lengos e
bolas. O corpo se revela em cada movimento, seja ao andar, correr, pular ou
em gesfos mais sutis, como um sorriso ou até mesmo um choro.

Esperamos que este arfigo ofereca novas perspectivas e enfoques
sobre o corpo na inféncia que frequentemente permanece timido e, por vezes,
silenciado. Acreditomos que as pessoas ndo séo apenas corpos fisicos, mas
corpos histéricos, sociais, culturais, emocionais e afetivos, nos quais todas as
memorias se manifestam e se concretizam.

Reiteramos que estfe frabalho formativo alcance suas intencdes educa-
fivas, reconhecendo que todos nds — diretores, coordenadores pedagdgicos,
professores do AEE, professores da sala comum e estagidrios — desempe-
nhamos papéis essenciais nos processos formativos do ambiente escolar. A
colaboracdo e a articulacdo entre esses diversos atores sdo fundamentais
para consolidar a escola inclusiva que tanto almejamos.

Notas

1. Projeto aprovado sob parecer consubstanciado no CAEE de n® 45234821.9.0000.5292, em
14 de junho de 2021.

2. Plano de trabalho aprovado (PDO30-2022) como uma agdo autofinanciada atendendo a uma
das agdes da extensdo universitéria pela UFRN.
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